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主 催 者 名 はまぎん こども宇宙科学館・洋光台サイエンスクラブ 「環境体験教室」 

題 名・副 題 植物ジュニアレンジャー活動（４） ～人と自然のつながり～ 

月 日・時 間 2026 年 9 月 5 日（土）  10:00～13:30 

開 催 場 所 県立観音崎公園 

部会・講師名 生物部会  吉岡嗣二郎 参加数 ２組４名 講師数 ３名 

 

写 真・画 像 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    海岸植物の観察スタート ハマカンゾウがいっぱい咲いていました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

海岸植物の話を聞きました 手作りミニスダレを作成 

 

成 果 解 説 

 

この講座は植物ジュニアレンジャー活動として、「人と自然のつながり」を学んでいただくものです。 

観音崎公園は海と山が接する自然豊かな場所であり、観察体験には絶好の場所と言えます。教室で海岸植物

の話を聞いた後、植物観察では、ふだん見ることが少ない海の植物として、ラセイタソウ、ボタンボウフウ、イ

ソギクの他、花が美しいハマカンゾウ、ハマユウ、ソナレマツムシソウなどを観察しました。これらの植物の中で

も、ボタンボウフウは風邪の薬草となるとともに、食べることもできます。さらに、海岸特有の工夫として、ラ

セイタソウは乾燥を防ぐため葉が厚くして水分を貯めています。また、ふだん見ることが少ない紫色のクズの

花を見ることができました。クズは根からデンプンを取りだし「くず餅」となります。このように「人と自然のつ

ながり」を学びました。 

教室に戻り、クラフト体験として家族でミニスダレを作成していただきました。雨のため参加者は家族二組と

少ない状況でしたが、ミニスダレの完成度が高く、皆さんに喜んでいただきました。 

 

 

202６ 教室・講座・イベントの成果報告 
 

NPO 法人 神奈川県環境学習リーダー会 

 

  

 


